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Buenos Aires, 7 de febrero de 2023 

 

Señor 

Secretario del 

Club 

Presente  Circular Nro. 2/23 

    

  Ref.: SCRUM – nuevas reglas y programa de 

capacitación marzo 2023.- 

 

De mi consideración: 

 

   Tengo el agrado de dirigirme al Sr. Secretario a fin de poner en 

conocimiento las nuevas reglas que se ha resuelto aplicar en el ámbito de esta Unión a partir 

de la presente Circular y el programa de capacitaciones que se llevarán a cabo durante la 

primera etapa de la temporada.- 

    

   La Unión Argentina de Rugby ha comunicado a las uniones que la 

“prueba global” dispuesta por la RW se incorpora a la LEY 19 SCRUM de la siguiente 

manera: 

  

   Se agrega en “DEFINICIONES” lo siguiente: 

 

PRUEBA GLOBAL DE LEYES 

Pie de freno: Cuando un hooker coloca un pie delante en el medio del túnel para contribuir 

a la estabilidad y evitar la carga axial. Esta posición se adopta en las partes "Cuclillas" y 

"Tomarse" de la secuencia de entrada. El pie sólo debe ser retirado después del "Ya" y antes 

de lanzar la pierna por la pelota. 

  

Se agrega en el REGLAMENTO a la Ley 19 SCRUM, lo siguiente: 

PRUEBA GLOBAL DE LEYES 

Entrada 

 10)  Cuando ambos equipos están derechos, estables y estáticos, el árbitro dice “cuclillas”. 

a)    Las primeras líneas adoptarán una posición en cuclillas si no lo hubieran hecho aún. Sus 

cabezas y hombros no deben estar más bajos que sus caderas, posición que debe mantenerse 

durante todo el scrum. 

b)    Las primeras líneas permanecen en cuclillas con sus cabezas a la izquierda de la de sus 

oponentes inmediatos de modo que la cabeza de ningún jugador toque el cuello o los 

hombros de ningún oponente 

c)     Los hookers deben tener un pie “de freno” posicionado para contribuir a la estabilidad 

y evitar la carga axial. 

Sanción: Free-kick. 

  

 

https://www.world.rugby/the-game/laws/search/?term=Pie+de+freno
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 11)   Cuando ambos equipos estén derechos, estables y estáticos el árbitro dirá “tomarse”. 

a)    Cada pilar izquierdo deberá asirse colocando su brazo izquierdo por dentro del brazo 

derecho del pilar derecho opuesto. 

b)    Cada pilar derecho deberá asirse colocando su brazo derecho por fuera de la parte 

superior del brazo izquierdo del pilar izquierdo opuesto. 

c)     Cada pilar debe asirse agarrando la camiseta de su oponente por la espalda o el costado. 

d)    Todo el asimiento de los jugadores debe mantenerse durante todo el scrum. 

Sanción: Penal. 

  

 12)  Cuando ambos equipos estén derechos, estables y estáticos, con el hooker aun 

aplicando el pie de freno, el árbitro dirá “ya”. 

a)    Solo en ese momento el hooker debe retirar el pie de freno y los equipos podrán entrar 

completando la formación del scrum y creando un túnel al cual se introducirá la pelota. 

b)    Todos los jugadores deben estar en posición y listos para empujar hacia adelante. 

c)     Cada jugador de la primera línea debe tener ambos pies sobre el suelo con su peso 

firmemente apoyado en por lo menos un pie. 

d)    Cada pie del hooker debe estar en línea o detrás del pie más adelantado de los pilares de 

ese equipo. 

Sanción: Free-kick. 

  

  

CAPACITACIONES: Teniendo en cuenta estas modificaciones y 

la implementación del empuje libre en las categorías superiores previsto para la temporada 

2023, las áreas del Juego y de Referato de nuestra Unión realizarán durante el mes de marzo  

5 capacitaciones para referees y entrenadores sobre SCRUM de acuerdo al siguiente 

cronograma: 

  

1-    Miércoles 8/3   Zona Norte - Club Virreyes 19.30 hs. 

2-    Miércoles 15/3  Zona La Plata - Club Don Bosco, 19.30 hs. 

3-    Miércoles 22/3  Zona Oeste - Club CASA de Padua 19.30 hs. 

4-    Lunes 28/3   Zona Sur - Clubes San Albano y Pucará 19.30 hs. 

5-    Miércoles 29/3  Zona CABA - Club Italiano 19.30 hs 

 

 Solicitando dar las más amplia difusión del tema en el 

ámbito de su club, saludo a Ud. muy atte. 

 

 

 

 

    

  EDUARDO TRAVERS 

   Secretario 


